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WISE FOOLS ...

Hot & Cold

Allacciate le cinture mentre le Wise Fools vi portano in viaggio verso i loro
paesi d'origine con acrabazie vertiginose. Dalla Finlandia al Sudafrica:
due luoghi situati sullo stesso meridiano, ma separati da 12.000
chilometri da nord a sud. Insieme creano un mondo in cui & possibile
surfare e sciare nel cielo, e sentire la gelida brezza nordica anche nel
caldo estivo. Quando I'heavy metal si scontra con la house music e la
malinconia finlandese incontra I'energia sudafricana, mondi inaspettati si
incrociano per sostenersi a vicenda attraverso le loro differenze.

VENERDI 19 GIUGNO
piazza Verdi ore 21.30

SABATO 20 GIUGNO

piazza Verdi ore 22.30

DUO LAOS...

Otros Aires

Duo Laos presenta lo spettacolo “Otros Aires”. Attraverso tecnica
acrobatica, tango e ironia, il duo condivide un universo artistico originale,
nato da un contesto in cui instabilita e flessibilita sono qualita essenziali
per sopravvivere.

VENERDI 19, SABATO 20
E DOMENICA 21 GIUGNO

piazza Verdi ore 21

FRASER HOOPER..

Funny Business

Risate garantite a non finire con il pluripremiato comico internazionale
Fraser Hooper. Questo esilarante spettacolo presenta un‘anatra
stuntman, un pesce umano, balli eccentrici e il piu assurdo incontro di
pugilato che abbiate mai visto. Quindi prendete posto a bordo ring per
una performance da KO... dalle risate.

VENERDI 19 E DOMENICA 21 GIUGNO

piazza Verdi ore 22

SABATO 20 GIUGNO
piazza Verdi ore 21.30

MR COPINI..

1" nazionale

Walo attraversa la citta con una gigantesca sfera piena di palloncini
colorati, pronto a trasformare il grigiore guotidiano in un'esplosione di
gioia e meraviglia. Tra giochi e situazioni imprevedibili, ci accompagna in
un viaggio fatto di risate, stupore e immaginazione. Uno spettacolo
poetico e travolgente che invita grandi e piccoli a riscoprire il mondo
attraverso il colore, il caos e il divertimento.

SABATO 20 GIUGNO

Itinerante (partenza ore 22.30 vie del centro citta - arrivo ore 23 piazza Verdi)

DOMENICA 21 GIUGNO

Itinerante (partenza ore 21 vie del centro citta
- arrivo ore 21.30 piazza Verdi)

SLACKLINE
LIGURIA ASD

Spettacoli & Laboratori di slackline

Lo slacklining & un esercizio di equilibrio e di bilanciamento dinamico.
Concepito come attrezzo complementare allarrampicata, sta prendendo
piede come sport a sé stante, anche grazie a spettacolari competizioni.
Ad AND Festival sara possibile avvicinarsi a questa disciplina assistendo
a performance acrobatiche e partecipando ai laboratori per tutte le eta a
cura di Slackline Liguria.

SABATO 20 GIUGNO

Giardini Storici « Palco della Musica
laboratori ore 18.30-21 spettacolo ore 20

DOMENICA 21 GIUGNO

piazza Verdi
laboratori ore 20-21 | spettacolo ore 20.30

MR COPINI ..

Walo World al CAMeC

1" nazionale

Sequendo Walo, grandi e piccoli attraverseranno la citta in un crescendo
di colore, caos e meravi% ia, fino ad arrivare tra le sale del CAMeC che si
trasformeranno in un palco aperto al teatro di strada. Uno spettacolo
immersivo e partecipativo che invita a riscoprire la citta e il museo
attraverso il gioco e la fantasia.

In collaborazione con CAMeC e Associazione Amici del CAMeC

VENERDI 19 GIUGNO

itinerante (partenza ore 18.30 vie del centro citta - arrivo ore 19 CAMeC)

DIVERSAMENTE
MOBILI

Creiamo con il legno & Giochi di cortile

Un laboratorio dedicato ai pit piccoli per scoprire il mondo della
falegnameria e della creativita, che ci permettera di costruire giochi con
le proprie mani. Ad affiancare il workshap, un‘area giochi per tornare
indietro nel tempo riassaporando la bellezza della semplicita. Le attivita
sono a cura di Diversamente Mobili, laboratorio di falegnameria per
I'avviamento professionale di ragazzi con disabilita.

VENERDI 19 GIUGNO

piazza del Bastione ore 18.30-21

COLORI IN PIAZZA!

a cura di CLAUDIA RIFALDI

Piazza del Bastione diventa teatro di una grande oFera collettiva. | segni e
i tratti dei partecipanti si andranno a incontrare allinterno di tele bianche
che Eotranno essere riempite di colore, in un gioco di movimento, di

cambi di prospettiva e di strumenti, dando vita a un‘opera viva, dove
ognuno puo lasciare il proprio segno.

VENERDI 19 GIUGNO

piazza del Bastione ore 18.30-21

RADIO ROGNA

FurgoMytho e Radio Rogna
Unita Speciale di Intrattenimento

FurgoMytho, il furgone con la radio dentro ¢ lo studio mobile di Radio
Rogna. Un progetto di comunita pensato per proporre laboratori,
momenti di incontro e per raccontare eventi, festival e occasioni di
sacialita. Una colonna sonora fatta di voci, interviste, musica e
intrattenimento tutto in diretta radio su www.radiorogna.it

VENERDI 19 GIUGNO

piazza del Bastione ore 18.30-21

STAMPE SOLARI

a cura di CLAUDIA RIFALDI

II sole diventa protagonista proprio nei giorni del solstizio d'estate: ci
aiutera a creare delle stampe botaniche sorprendenti attraverso un
procedimento tecnico chiamato Cianotipia. Cattureremo le impronte della
natura che si riveleranno su uno sfondo magico blu.

SABATO 20 GIUGNO

Giardini Storici « Palco della Musica ore 18.30-20

KAMISHIBAI
ITINERANTE

a cura di CLAUDIA RIFALDI

Il Kamishibai (letteralmente teatro di carta) & un teatro itinerante di legno.
Una valigia magica che viaggia trasportando tavole illustrate che
vengono narrate al pubblico. Tra le strade della citta nei giorni di AND
Festival si aggirera questa speciale bicicletta che donera fantastiche
letture a chiunque si avvicinera per scoprirle!

DOMENICA 21 GIUGNO

itinerante (vie del centro citta) ore 19.30-20.30

COMPAGNIA OREADE

Il tesoro del Graffigna
1" nazionale

Un gru;ym di giovani pirati spezzini attraversa mari stregati inseguendo il
tesoro di Giuseﬂ)e Graffigna, celebre corsaro di Portovenere vissuto tra
‘500 e '600. OREADE & una compagnia teatrale adolescenziale composta
da ragazzi e ragazze dai 15 ai 18 anni. Gli allievi di Oreade sono attori e
attrici che producono spettacoli di prosa e realizzano incontri ed eventi di
beneficenza e teatro sociale.

DOMENICA 21 GIUGNO

piazza Mentana ore 19.30

FILIPPO SOLIBELLO

Ucron.IA

U"Ucron.IA” & il nuovo spettacalo di Filippo Solibello, conduttore

radiofonico di lungo corso {voce starica di Caterpillar su Radio2) e volto

televisivo del programma internazionale Paparazzi su Rai Italia. Solibello

Eor}a inlscena un viaggio sorprendente nelfuniverso dellIntelligenza
rtificiale.

VENERDI 19 GIUGNO

PIN La Spezia (ingresso viale Mazzini) ore 21

AVOGADRO
DR.SAMBA

21st Century Schizoid show
1" nazionale

21st Century Schizoid Show € la nuova produzione degli Avogadro Dr.
Samba: una performance di percussioni ispirata allimmaginario musicale
dei King Crimson tra ritmo, movimento ed energia di strada. Uno
spettacolo che mescola sonorita progressive e attitudine punk in un live
potente, fisico e rumoroso.

In collaborazione con Scarti ETS

SABATO 20 GIUGNO

PIN La Spezia (ingresso viale Mazzini) ore 21

CIAO AND!

djset di chiusura 5* edizione

Salutiamo AND 2026 con una festa, per portarne con noi I'energia, in
attesa della prossima edizione.

DOMENICA 21 GIUGNO

PIN La Spezia (ingresso viale Mazzini) ore 22.30

TUTTI GLI
APPUNTAMENTI SONO
A INGRESSO LIBERO.

LSS SRR E
NON VERBAL SHOWS,

SUITABLE FOR
ANY LANGUAGE!

LA SPEZIA 19-20-21 GIUGNO 5° EDIZIONE




